
   
 

 

 

Institut für Hygiene und Umweltmedizin  
Direktorin: Prof. Dr. med. Petra Gastmeier 
 
Nationales Referenzzentrum für  
Surveillance von nosokomialen Infektionen  
 

Charité Campus Benjamin Franklin (CBF) 
OÄ Prof. Dr. med. Christine Geffers 
Tel. Sekretariat: (030) 450 577 612 
Tel. Durchwahl:  (030) 450 570 035 
Fax:  (030) 450 577 920 
e-mail:    christine.geffers@charite.de 

Charité | Institut für Hygiene, Hindenburgdamm 27, 12203 Berlin 

.H 
 

Maßnahmen im Rahmen von Lehrveranstaltungen/Prüfungen während der aktuellen 
COVID-19 Pandemie 
 
Es gibt inzwischen verschieden Studien, die die Überlebenszeit von Coronaviren in der 
Umwelt (auf Oberflächen etc.) untersucht haben.  
Dabei wurden oftmals Nachweiszeit über mehrere Stunden berichtet. Nachweis der Virus-
PCR bedeutet allerdings nicht, dass auch ausreichend Virusmenge für eine Transmission 
vorhanden ist. Damit ist das Übertragungsrisiko durch Kontakt zu möglicherweise 
kontaminierten Flächen im Vergleich zu Tröpfcheninfektion als deutlich geringer anzusehen. 
 
Folgende Maßnahmen sollten bei Lehrveranstaltungen grundsätzlich beachtet werden: 
 

 Flächenreinigung mittels der üblichen Verfahren (kein routinemäßiger Einsatz von 
Desinfektionsmitteln) 

 Regelmäßige gründliche Lüftung der Räume 
 Regelmäßiges Händewaschen mit Wasser und Seife beim Verlassen öffentlicher 

Bereiche/ beim nach Hause kommen 
 Möglichst nicht mit den Händen ins Gesicht fassen  
 Ausreichend Abstand von ca. 1,5-2m zwischen Personen einhalten (z.B. Sitzplatz 

freilassen, nicht eng beieinanderstehen) 
 
Wenn eine Lehrkraft oder sonstige Mitarbeiter mit Kontakt zu Studenten als COVID-19-Fall 
diagnostiziert wird, werden wie auch sonst üblich vom zuständigen Gesundheitsamt die 
Kontaktpersonen identifiziert und Verhaltensempfehlungen ausgesprochen.  
Weiterführende Maßnahmen für die vom COVID-19-Fall benutzten Räumlichkeiten (z.B. 
Desinfektion) sind nicht notwendig. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
 
Prof. Dr. med. Geffers 
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