
 

 

Herzliche Einladung 

Die Beratungsstelle „Studium mit Beeinträchtigung“ der Humboldt-Universität zu Berlin lädt Sie herzlich zur 
Workshop-Reihe "In‘Com: Wissenswertes zum Nachteilsausgleich aus gesundheitsbedingten Gründen" ein.  

Dieses Angebot konzentriert sich auf die Herausforderungen und Unterstützungsmöglichkeiten für Studierende 
mit besonderen Bedürfnissen, mit einem speziellen Fokus auf Autismus, ADHS, Depression sowie juristischen 
Einschätzungen zum Thema Nachteilsausgleich. 

Unter der Leitung von Katrin Rettel (Beauftragte für Studierende mit Behinderungen und chronischen Erkran-
kungen) und moderiert von Stefanie Trzecinski (KOPF, HAND und FUSS gGmbH), bietet die Reihe eine Platt-
form für Dozierende, Mitarbeitende der HU und alle Interessierten, sich über Inklusionsmaßnahmen und spezi-
fische Unterstützungsmöglichkeiten zu informieren und auszutauschen. Jeder Workshop wird virtuell via Zoom 
abgehalten und setzt sich aus Impulsvorträgen von Expertinnen und Experten und offenen Diskussionsrunden 
zusammen, in denen Best-Practice-Ansätze und Lösungen zur Verbesserung der Inklusion und Chancengleich-
heit am Campus diskutiert werden. 

Wann:  zwischen dem 16. Mai und dem 11. Juli 2024, donnerstags in Zeit von 09.00 bis 10.00 Uhr  

Wie:  virtuelles Meeting via Zoom 

Was:  

• 16. Mai 2024 – Schwerpunkt Autismus: Einblicke in die individuellen Herausforderungen und Unter-
stützungsmöglichkeiten für Studierende mit Autismus. 

• 30. Mai 2024 - ADHS: Persönliche Erfahrungen und Hilfsansätze von einer Dozentin, die mit ADHS 
lebt. 

• 13. Juni 2024 - Depression: Fachliche, psychotherapeutische Perspektiven auf Depressionen und deren 
Auswirkungen im universitären Alltag. 

• 11. Juli 2024 - Juristische Einschätzungen: Wichtige rechtliche Aspekte des Nachteilsausgleichs, basie-
rend auf vorab eingereichten Fragen. 

Wer:  Dieser Workshop richtet sich an Dozierende und Mitarbeitende der HU sowie alle Interessierten, die sich 
für Inklusion und die spezifischen Herausforderungen von Studierenden mit Autismus interessieren. 

Diese Workshops bieten Ihnen die Gelegenheit, tiefere Einblicke in das Thema Nachteilsausgleich zu gewinnen 
und gemeinsam Strategien für einen inklusiveren Hochschulalltag zu entwickeln. Ihre Teilnahme und aktive Be-
teiligung sind wichtig, um die Humboldt-Universität zu Berlin zu einem Ort zu machen, der allen Studierenden 
gerecht wird. 

Anmeldung/ Zugang: Wenn Sie aktiv informiert werden möchten, melden Sie sich unter folgender Webseite an: 
https://kopfhandundfuss.de/aktuelles/veranstaltungen/. Sie erhalten dann eine Erinnerung kurz vor dem jewei-
ligen Veranstaltungsbeginn. 

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Stefanie Trzecinski unter trzecinski@kopfhandundfuss.de.  

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und inspirierende Diskussionen! 

Die Workshop-Reihe wird verantwortet von:   In Zusammenarbeit von: 

https://kopfhandundfuss.de/aktuelles/veranstaltungen/
mailto:trzecinski@kopfhandundfuss.de

