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GEHT'S DIR GUT

- AN DER HU?

Kultur-, Sozial- und Bildungswissen-
schaftliche Fakultit (Campus Mitte)

Anzahl der Studierenden im (Auswertbare) Teilnahmen an
WiSe 21/22 (Stichtag 15.12.2021): | der Studierendenbefragung:

‘N =9.073 n =1.437 (15,8 %), (Platz 2/10 *)
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Weniger sozialer Kontakt und Ubergang in den Beruf ist er- 5-:’? A Vorbereitung
Zusammenhalt durch schwert (z. B. keine Vermitt- G y ~ Anschlusstatigkeit parallel
Pandemiebedingungen lung von Kontakten zu poten- ke - zum Abschluss des

tiellen Arbeitgeber:innen) N ~ Studiums ist stressig
Outcomes Gesundheitliche Begintrﬁchtigungen in den letzten
Esaatoment 2 Monaten des Studiums vor der Befragung
Schnell eintretende Mudigkeit (n = 845)
Kein Engagement an der HU (z. B. RefRat, Hochschulgruppen) (n =795)
62,5 %
381 % )
Jeden Tag etwas flir das Studium zu tun ist belastend (n = 829)
Keinen Beitrag zur Weiterentwicklung des Studiengangs (n =784)
L763% N — )
In der Aktivitat gehemmt flihlen (n =840)
Angst
Nervositit in Prifungssituationen (n = 844)
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* im Vergleich von insg. 10 Fakultatsteilen

Gesundheitsverhalten

Rahmenbedingungen der HU Individuelles Gesundheitsverhalten B X

Nicht ausreichend _ Jeweils grofiter Anteil an Studierenden, der in den letz- | .oy - 0 A

Méglichkeiten sich an éha. ten 12 Monaten folgende Substanzen konsumierthat ~ .. 33 7 /0

der HU zu bewegen ; P. ~e.. SRR | . )

(z. B. Trainingsflachen, fos-v o aff MDMA (Ecstasy, Teile, als Kokain y & . (Platz 2..!10-,._},

Sportplatze) AR5 4 Kristalle oder Tabletten) 9 7 U/ v R ZweitgriRter Anteil

58 0 0/ 0 p 0 an Studierenden,

( 383} 0 10;2 /ﬂ (n =805) (Platz 1/10 und 2/10 *) Alp e

b (n=805) (Platz1/10 *) geteilter erster Platz mit den Studierenden der gelegentlich raucht
Lebenswissenschaftlichen Fakultdt (Campus 1

wmum mmmw»  Adlershof) + Berlin School of Mind and Brain

,Geht’s Dir gut an der HU?" findest Du hier: @ hu.berlin/hgm
@ nu.berlin/gehtsdirgut2022 hgm.humboldt




