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GEHT'S DIR GUT

AN DER HU?

‘Mathematisch-Naturwissenschattliche
Fakultit

Anzahl.der.Studierenden im (Auswertbare) Teilnahmen an
WiSe 21/22 (Stichtag 15.12.2021): | der Studierendenbefragung:

N =5.110 n=596 (117 %) (Platz 8/10 %)

oy

Lo =: ﬂ
L L '
Das gilt es gemeinsam gesund zu gestalten: -
Studienbedingungen T
A
foxeely & .°
| ,.[;,_"" " % . 4
I *ﬂ:": g
I .,' = 1
el A% 5L
IF.& L ¥
.' E?tﬁ r.-:;h 2
o' o)
| ' -
S |
Weniger sozialer Kontakt und Keine Méglichkeit -';:-" Studienleistungen/
Zusammenhalt durch Kompensationsleistungen L Cy Prufungsvorbereitungen
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Pandemiebedingungen

Outcomes

Engagement Gesundheitliche Beeintrachtigungen in den letzten

2 Monaten des Studiums vor der Befragung
Kein Engagement an der HU (z. B. RefRat, Hochschulgruppen) (n = 354)

Jeden Tag etwas fur das Studium zu tun ist belastend (n = 358)
Keinen Beitrag zur Weiterentwicklung des Studiengangs (n = 342)

74,8 % Angst

Nervositit in Prifungssituationen (n=367)

Gesundheitsverhalten

Groféter Anteil an Studierenden, der

Drittgréfter Anteil an Studierenden maximal nur 2 Portionen Gemiise
und Obst pro Tag isst

mit niedrigem Aktivitéatslevel
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(n=297) (Platz 2/10 *) (Platz 10/10 *)

Zweithochste durchschnittliche
Sitzzeit pro Tag

* im Vergleich von insg. 10 Fakultatsteilen

Weitere Ergebnisse der Studierendenbefragung _
,Geht’s Dir gut an der HU?" findest Du hier: @ hu.berlin/hgm

@ nu.berlin/gehtsdirgut2022 hgm.humboldt




